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Existen varias condiciones genéticas que presentan caracteristicas
compatibles con TEA, como por ejemplo:




A pesar de compartir caracteristicas,
cada persona autista es Gnico/ay
diferente por eso hablamos de
trastorno del espectro del autismo,

ya que no hay una sola forma de ser
autista, por lo anterior el abordaje
debe ser individualizado y
personalizado.




.frecuentemente puede cursar con
comorbilidades como las ya descritas
(DI,TDAH,TL) , pero también con
Trastornos de Modulacion Sensorial,

Epilepsia, Trastornos del Suefiio,
Trastornos Motores, Problemas
Gastrointestinales, Trastorno de
Ansiedad, Trastorno Depresivo, etc.




La evaluacion no debe centrarse
Gnicamente en el diagnéstico, sino
que debe considerar también los
factores protectores y los riesgos a
los que se enfrenta una persona, asi

como su funcionamiento fisico,
psicologico y social en todos los
casos, con el objetivo principal de
identificar las necesidades de
tratamiento y atencion.




Para el diagnostico diferencial del
TEA son necesarias consideraciones
clinicas y buenas practicas
relacionadas con diagndsticos
concurrentes comunes como
Discapacidad Intelectual (DI),

Trastorno por Déficit de
Atencion/Hiperactividad TDAH),
Trastorno de Lenguaje (TL), etc. y
otros que pueden ser parte del
desarrollo neurotipico como Rituales,
Ecolalia, Estereotipias, etc.




Muchas de las dificultades en la
calidad de vida del NNA con TEA
pueden deberse a la no deteccion de
una comorbilidad. Alteraciones
severas del procesamiento sensorial,
comorbilidades psiquiatricas,
epilepsia de dificil control son

algunas de las situaciones del
autismo que pueden generar un alto
nivel de angustia, tristeza e
incertidumbre en los padres y pueden
ocurrir en NNA independiente de su
nivel de necesidades de apoyo.




..En caso de duda diagnostica, se
recomienda el uso de herramientas
estandarizadas, preferentemente
validadas en el contexto local, como

complemento Gtil para la confirmacion

diagnostica, pero no como un sustituto
del juicio clinico de los profesionales que
intervienen en el diagnaostico.




.un proceso secuencial e interdisciplinario
que incluye la confirmacion diagnostica del
TEA a través de la evaluacion de la presencia
de sus caracteristicas segln criterios
diagnosticos, la realizacion de una historia
del desarrollo, examen fisico y la evaluacion
observacional del nifio/a, como también de
otros aspectos claves, como la evaluacion de
habilidades  lingliisticas  expresivas vy
fisicas/sensoriales, la  valoracion  de
dificultades emocionales 0 de

comportamiento, y de factores

socioambientales.




Un diagnostico oportuno de estas

condiciones genéticas permitira
optimizar su abordaje individual y en
muchos casos hacer una consejeria
genética.




